
 

 

 

 

Oceandrum.nl nieuwsflits, jaargang: 5, nummer:12 

  
Hallo lieve mensen, 
 
Het jaar vliegt voorbij want we zitten alweer in de laatste maand van 2011 !! 
Hier is dan ook weer een gezellige nieuwsflits met leuke workshops.   
Veel lees plezier ! 
 

Inhoud van deze nieuwsflits  
- Inloopavond – wijziging ! 
- Workshop; Kerstworkshop met Creapop 
- Workshop; Creapop bal met lichtjes maken 
- Genieten van klank en ontspanning tijdens het Klankreis concert in Magenta 
- Workshop; Leren pendelen 
- Workshop; Oceandrum maken  
- Webwinkel  
- Vooruitblik 
 
 

Inloopavond in Krommenie 
Op elke 1e en 3de dinsdagavond van de maand is er een inloopavond bij Oceandrum.nl 

in Krommenie. 
 

Je bent van harte welkom tussen 18.00 en ca. 20.30 uur bij Oceandrum.nl, 
Avondrood 23, 1562 LB Krommenie (Plan Willis). 
 

Voor vragen of informatie kun je bellen met Monique op 06-28880973. 
Mocht je niet kunnen op dinsdagavond mag je gerust bellen en een afspraak maken om langs te komen 
als het jou beter uit komt. 

************************************************************* 

LET OP : In de maand december is wegens andere verplichtingen de inloopavond  
1x NIET op dinsdag MAAR 1x OP DONDERDAGavond ! Excuses voor het 
ongemak ! 
************************************************************* 

Dus in december ben je van harte welkom op donderdagavond 8 decemember & 
dinsdagavond 20 december en de koffie en/of (zelf samengestelde kruiden) 
thee staat klaar. 
 
 

Creapop ! “kerstworkshop” 
Aangezien de avonden steeds vroeger donker worden is het gezellig om wat extra lichtpuntjes in je 

huis aan te brengen. De Creapop kerstworkshop is hier uitermate 
geschikt voor. Tijdens de kerstworkshop is het mogelijk verschillende 
creaties te maken van een flexibele kunststof mal, dit heet Creapop 
en deze kun je naar eigen smaak bekleden met organza stofjes met 
diverse motiefjes en kleuren. 
Het is mogelijk om een van de volgende creaties te maken : 
Grote kerstster met lichtjes, 5 kleine huisjes met lichtjes, 5 ster 

waxinelichtjeshouders of 6 kleine sterren die je bijvoorbeeld in de kerstboom of voor het raam kunt 
hangen. Tevens is het mogelijk om van de genoemde creaties een combinatie te maken (behalve van 
de grote kerstster met lichtjes). 
 

Datum : Zaterdagochtend 10 december of vrijdagochtend 16 december a.s. bij 
Oceandrum.nl in Krommenie / Tijd : 10.00 tot ca. 12.30 uur  



Kosten : € 18,95 incl. koffie, thee, wat lekkers en het benodigde materiaal (je neemt dus aan het 
einde van de workshop je eigen gemaakte Creapop creatie(s) mee naar huis). 
Kijk voor meer informatie op de website : http://www.oceandrum.nl/wscreapop.htm 
Of kijk in de creapop webwinkel : http://www.oceandrumwebwinkel.nl/c-551500/crea-pop/ 
 
 

Creapop ! “Bal met lichtjes maken” 
Aangezien de avonden nog steeds donker zijn is het gezellig om wat extra lichtpuntjes in je huis aan te 

brengen. De Creapop bal met lichtjes is hier uitermate geschikt voor. 
Je kan de bol zowel neerleggen als ophangen. 
Het leuke van Creapop is dat het mallen zijn van flexibel plastic welke aan één 
zijde zelfklevend zijn en waar je dus de leukste stofjes op kunt plakken om de bal 
aan je interieur aan kan passen. 
 

Datum : Zaterdagmiddag 10 december a.s.  
Tijd : middag 13.30 tot ca. 16.00 uur 
Kosten : € 19,95 incl. koffie, thee, wat lekkers en het benodigde materiaal (je neemt dus aan het 
einde van de workshop je eigen gemaakte bol met lichtjes mee naar huis). 
Kijk voor meer informatie op de website : http://www.oceandrum.nl/wscreapop2.htm 
Of kijk in de creapop webwinkel : http://www.mijnwebwinkel.nl/winkel/creapop/ 
 

 

Genieten van klank en ontspanning tijdens een klankreis concert 
Tijdens de klankreis laat jij je meevoeren door de genezende klanken en trillingen van klankschalen, 
tingsha's, ratel, oceandrum, rainsticks, sjamanendrums en andere ritme-instrumenten. Je ervaart deze 
klankreis liggend in een gemakkelijke houding op een matje, onder een slaapzak of deken (zelf 
meenemen).  
Na de klankreis praten we nog even na onder het genot van een kopje thee en een koekje. 

Wanneer : Zondagmiddag 11 december a.s.  
Tijd: 15.00 – ca 17.00 uur / Kosten: € 20,00  
Locatie : Cursuscentrum Magenta, ingang via Spirituele Kadowinkel De Lachende Boedhha, Zuiddijk 
103 te Zaandam  

 
 

Workshop “Leren pendelen van A tot…….” 
Tijdens de workshop ga je leren werken met je pendel.  
Je gaat kennis- en contact maken met jouw pendel, jouw persoonlijke code 
bepalen, je gaat leren hoe je vragen kunt stellen aan je pendel. 
We gaan uit pendelen welke edelsteen er op dat moment het beste bij je 
past en we bekijken de werking er van. Er is voldoende tijd om te oefenen 
en vragen te stellen.  
We behandelen alle mogelijke (en onmogelijke) vragen. 

De workshop wordt woensdagavond 14 december a.s. gegeven 
in Cursuscentrum Magenta, Zuiddijk 103 te Zaandam. / Tijd : van 10.00 tot ca. 12.30 uur /  
Kosten : € 40,00 (incl. naslagwerk) 
 
 

Workshop maak je eigen Oceandrum  
Tijdens deze workshop besteed je de hele dag aan het maken van jouw persoonlijke 
oceandrum. Hoe klinkt voor jou het geluid van de Oceandrum? Wind, zee, regen, 
het geruis van de bomen?  
Je maakt een prachtig muziekinstrument en een sieraad voor aan de muur. 
Sieraad aan de muur????? Jazeker want je beschildert de oceandrum helemaal 
naar jouw idee.  
Je gaat je eigen zee geluid samenstellen door het combineren van zaden en hierna 

zetten we de oceandrum in elkaar. Na de lunch gaan we na een korte visualisatie de 
oceandrum beschilderen en afwerken met een mooi bandje. 

Op zaterdag 17 december a.s. geeft Oceandrum.nl de workshop “oceandrum maken” in 
Magenta te Zaandam. 
Tijd : van 10.00 tot ± 16.00 uur 



Kosten : € 65,00 dit is incl. koffie, thee, kristalwater, wat lekkers en alle benodigde materialen om je 
oceandrum te maken, dus aan het einde van de dag neem jij je eigen gemaakte oceandrum mee naar 
huis (excl. lunch) Locatie : Cursuscentrum Magenta, Zuiddijk 103 te Zaandam. 
 

De Oceandrum Webwinkel ook voor hele leuke kleine cadeautjes ! 
Neem ook eens een kijkje in de oceandrum Webwinkel www.oceandrumwebwinkel.nl voor mooie 
(sint- en kerstcadeautjes zoals zelf samengestelde thee, leuke kralen en bedeltjes, handversierde 
pendels of Feng Shui raamhangers, Creapop doe het zelf pakketjes, boeddha’s, boeken, kaarten, 
wierook en nog veel meer…… of neem een kijkje in de webwinkel van Reiki2002 voor leuke edelsteen 

cadeautjes, http://www.mijnwebwinkel.nl/winkel/reiki2002/ 
 
Een “privé“ workshop is ook altijd mogelijk in Magenta Zaandam, Oceandrum.nl krommenie of op 
locatie, bel of mail om een datum af te spreken of voor vragen en voorwaarden 06-28880973, 
info@oceandrum.nl.  

 

Vooruitblik…… 

Vrijdagavond 6 januari a.s. een heerlijk ontspannende klankreis in Magenta  
 

Zaterdagochtend 7 januari a.s. Leren pendelen van A tot …… in Krommenie 
Zaterdagmiddag Maak je eigen pendel in Krommenie 

 

 

Oceandrum.nl wenst iedereen hele fijne kerstdagen en 

een geweldig begin van het nieuwe jaar ! 

Graag tot ziens in 2012 !  
(als 2011 niet meer mocht lukken) 

 
Wilt u zich opgeven voor bovengenoemde workshops of meer informatie kijk dan op 

www.oceandrum.nl of bel met Monique op 06-28880973 of mail naar info@oceandrum.nl 

 
Zonnige groet, 

       Monique Reitz,  



Oceandrum.nl 

 
Wil je de nieuwsflits niet meer ontvangen ? Stuur dan een e-mailtje aan info@oceandrum.nl met 
onderwerp “nieuwsbrief nee”.  
 
Mocht je kennissen, vrienden of familie hebben waarvan jij denkt dat ze wel interesse hebben in 
onderwerpen van deze nieuwsflits mail deze nieuwsflits dan aan ze door. Alvast bedankt daarvoor.  
 
Krijg je deze nieuwsflits via via en wil je graag op de hoogte worden gehouden stuur dan een e-mailtje 
aan info@oceandrum.nl met “nieuwsbrief ja”. 

   

 


